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Liebe Leserin, lieber Leser,

manchmal vollziehen sich bedeutsame Ver-
anderungen fast unbemerkt. So war es auch,
als am 1. Februar die euch vertraute Go-Ahead
Verkehrsgesellschaft Deutschland GmbH vom
OBB-Personenverkehr (bernommen wurde,
einer Sparte der Osterreichischen Bundesbah-
nen. Auf den Strecken in Baden-Wirttemberg
und in Bayern anderte sich flr euch nichts, nur
einen neuen Namen gab es: Arverio Deutsch-
land GmbH. Und weil wir gerade bei Namens-
anderungen sind: Euer Fahrgastmagazin hei3t
jetzt ,Zugzeilen®.

Im Inhalt bleiben wir weiterhin an eurer Seite
als Begleiter bei allen Fahrten. In dieser Aus-
gabe haben wir Tipps flur einen bunten Herbst
herausgesucht. Wie ware es mit einer Sonn-

Editorial

tagsfahrt bei unserem bewegtPlus-Partner,
der Schwabischen Alb-Bahn? Unsere ,,Schie-
nensplitter” bieten euch diesmal eine Zeitreise
in die Eisenbahngeschichte von Schwabisch
Gmund. Wer tiefer hinter die Kulissen des
Bahnbetriebes schauen mochte, der komme
am 21. September zum Arverio-Festival - einem
Tag der offenen TUr - in unseren Wartungs-
stUtzpunkt nach Essingen. Nicht zuletzt wol-
len wir euch Mariama Jauernig vorstellen. Sie
ist die Landessiegerin fur Baden-Wurttemberg
im Wettbewerb ,Eisenbahner:in mit Herz".

Gute Fahrt und spannende Ausstiege wiinscht

ELER TEAM VON
ZUGZEILEN BADEN-WLRTTEMBERG

Fabian Amini (CEO Arverio) und Dr. Sabine Stock (Vorstandin OBB Personenverkehr)

MIT ARVERIO GRUSSEN DIE GOTTER

Dort, wo heute die Bahn Uber die Schwéabische Alb verkehrt, befand sich vor 2.000 Jahren die
Grenze zwischen germanischen Stammen und dem R6mischen Reich. Auch wenn sie durch den
Limes gesichert war, blieb sie nicht untberwindlich. Die Gotter fanden ihren Weg und wurden
gesamteuropaisch verehrt. Besonders Mercurius, der Gott des Handels und der Wege, war einer
der wichtigsten Goétter in der rémischen Mythologie. Jenseits der Grenze wurde der Gott Mer-
curius Arvernus verehrt, der mit schitzender Hand auch hier die Reisenden begleiten sollte.
Mit Arverio stehen wir in dieser Tradition und begleiten dich sicher und klimafreundlich - denn
dein Weg ist unser Ziel!



Streckeninformationen & News

t Geplante BaumaBnahmen

MEX16: InstandhaltungsmaBnahmen zwischen Géppingen und SiiBen

Vom 6. September bis 9. Dezember kommt es im Abschnitt Géppingen - StBen zu
umfangreichen InstandhaltungsmaBnahmen. Zeitweise gibt es Streckensperrungen mit Schie-
nenersatzverkehr.

MEX16: BaumaBnahmen zwischen Géppingen und Ulm

An allen Wochenenden im September gibt es Einschrankungen im Zugverkehr zwischen Gép-
pingen und Ulm. Insbesondere zwischen Goppingen und Geislingen (Steige) kommt es zu
Vollsperrungen der Bahnstrecke aufgrund von Instandsetzungsarbeiten der Deutschen Bahn.
Arverio Baden-WdUrttemberg bietet als Alternative einen Schienenersatzverkehr an.

Beachtet bitte die Baustellenmeldungen unter arverio-bw.de/fahrplanabweichungen
Tipp: Abonniert unseren Baustellen-Newsletter und erhaltet die neuesten Meldungen
zu Stérungen und Anderungen im Fahrplan.

Stuttgart 21: Er6ffnung Ende 2026

Die Deutsche Bahn hat Uber den neuen Zeitplan fUr die Ero6ffnung von Stuttgart 21 informiert.
Ende des Jahres 2025 sollen alle Anlagen stufenweise in den Testbetrieb gehen. Die tatsachliche
Inbetriebnahme des kinftigen Hauptbahnhofs soll dann im Dezember 2026 erfolgen.
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Loblied auf den Sonntag

Fit und froh mit Salsa und Tango
Schwabische Alb-Bahn mit Gewinnspiel
Wimmelbild und Ratselspal
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Loblied auf den Sonntag

Er schmeckt zwar siB und lieblich, wird im Abgang manchmal aber leicht bitter - denn er
pflanzt uns schon ab Mittag den Gedanken an den Montag ins Hirn. Shopping kdnnte helfen.
Aber nein, es ist ja Sonntag. Er ist die Extrawurst unter den Wochentagen, eine héhere Instanz.
Er selbst sieht das vermutlich wie ein Sonntagskind - so nach dem Motto: ,,Entspannt euch,
habt SpaB mit lieben Menschen und seid auch mal zu Hause, wenn das Ich an der Tir klingelt.
Ich bin filir euch da.” Also rein ins Vergniligen. Hier ein paar Anregungen, die (ibrigens auch an
anderen Wochentagen fiir Sonntagsgefiihle sorgen:

In Krisenzeiten braucht es Humor. So gesehen ist das
Buch von Stern-Karikaturist Til Mette ein Beitrag zur Le-
benshilfe. Ob Corona, Krieg, Klima oder Gendern - mit
seinen komischen bis hintergrindigen Cartoons kratzt

i Til Mette

Cartoons

wa Freunde
. Freiheit,
« Demokratie

er gern am Tabu, ohne zu verharmlosen. Ein Genuss mit
oder ohne Wein. Til Mette: Cartoons flir Freunde der
Freiheit, der Demokratie und einer guten Flasche Wein.
Carlsen-Verlag, ISBN 978-3-8303-3657-0, 16,00 €

Wein!

7
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/VV‘X/ Fit und froh mit
Salsa und Tango
Tanzen ist ein bewahrter Schlechte-Laune-Kil-
ler. Sehr beliebt bei Alt und Jung ist dabei die
Salsa. Fur den sinnlichen Tanz mussen Inter-
essierte nicht unbedingt einen mehrwéchigen
Kurs belegen. Die Grundschritte sind leicht zu
erlernen. Schon nach einem Workshop las-
sen sich zu heiBen Latino-Rhythmen ent-
spannt die Huften kreisen. Oder soll es lie-
ber der leidenschaftliche Tango sein? Ob
Kurs oder Workshop - einen guten Uber-
blick GUber samtliche Tanzangebote in Ba-
den-Wurttemberg bekommt ihr hier:
salsa-und-tango.de/tango/
tango-baden-wuerttemberg



 Auf die Gesundheit

Es kratzt im Hals? Spatestens jetzt wis-
sen wir, es ist Herbst. Zeit fur die Wun-
derwaffe Ingwer, z.B. in einem frischen
B Ingwer-Shot. Der Schuss vor den Bug fiir
Erkéltungen, der in Kombination mit Kurku-

ma gleichzeitig entziindungshemmend wirkt:
Daftr 100 g Ingwer schalen, in kleine Stlcke schneiden
und zusammen mit 200 ml Zitronensaft, 1 TL Kurkuma und
50 ml Agavendicksaft in einen Mixer geben. Prost! Taglich
25 ml (ein Schnapsglas voll) genligen. Der Rest lasst sich
in einem verschlieBbaren GefaB eine Woche lang im Kuhl-

schrank aufbewahren.

Verdammt, ich weif3 es - ich weil3 es nicht ...

Wie waér’s mit einem kleinen musikalischen
Sonntagsratsel? |hr erratet die gefragten
Lieder und Interpret:innen gewiss ganz fix.
Wenn nicht jetzt, wann dann? Denn immer
wieder sonntags kommt die Erinnerung.
Verzeiht die Wortspiele, aber schuld war
nur der Bossanova.

*Wie heiBt der Hit einer bekannten
deutschen Sangerin, in dem zwei sich nahe
stehende Menschen durch die Clubs der
Stadt ziehen, ohne dabei Luft zu holen.
(Das erste Wort genlgt.)

* Nun soll der Titel eines deutschen
Musikers erraten werden. Der Sanger be-
hauptet in diesem Lied, Luftfahrzeuge
verschluckt zu haben. (Das erste Wort ge-
ndgt.)

*Gefragt ist der Nachname eines San-
gers und Komponisten, der in einem seiner
Schlager behauptet, noch niemals in einer

GroRBstadt

bestimmten amerikanischen

gewesen zu sein.

*Sein Auftritt wurde abgelehnt. Den
Unmut darlUber bringt der Sanger, dessen
Nachnamen wir suchen, in einem provo-
kanten Lied zum Ausdruck. Darin will er
mit der Bahn nach Ostberlin fahren, um bei
den politisch Verantwortlichen Druck zu
machen.

*Wie lautet der Nachname der San-
gerin, die einst verlangte, flur sie mdgen
stachlige Blumen vom Himmel fallen?




Einkaufen bei
lokalen Erzeuger:innen

Lust auf einen duftenden Espresso made
in Schwabisch Hall? Oder schon einmal
knackige Tomaten aus Backnang probiert?
Wer auf regionale Produkte setzt, hilft
nicht nur der Umwelt und einheimischen
Wirtschaft, sondern tut auch sich selbst
etwas Gutes. Ein Besuch bei den Erzeu-
ger:innen vor Ort ist namlich mehr als rei-
ne Warenbeschaffung: Oft kann die Her-
stellung besichtigt, vorab probiert oder
in der hauseigenen Gastronomie aus-
giebig genossen werden. Und nicht
selten wird auch schon der Weg zum

Ziel ... “
e 9

Kaffeerosterei Siegel Schwabisch Hall

Nach Feierabend geht Alex Siegel aus Hes-
sental seiner kulinarischen Leidenschaft nach:
dem Résten von Kaffee. Vom Athiopischen
Arabica bis zum Robusta aus Brasilien kann
man Siegels duftende Spezialitaten vor Ort
kosten und erwerben. Wer mag, schaut beim
Rosten zu oder bucht sich gleich einen Platz
fUrs nachste Baristaseminar.

siegel-kaffee.de
Anfahrt: REQO bis Bf Schwabisch Hall-Hessen-
tal, dann ca. 1,5 km zu FuB



Straubmiihle Geislingen

Seit dem 17. Jahrhundert ist Familie Straub im
Mullergeschaft tatig. Dem Credo ,regional”
bleiben die Straubs bis heute treu: So kommen
Dinkel, Weizen, Emmer und Roggen direkt
von der Schwébischen Alb in den Mahlbetrieb.
Neben dem eigenen Mehl hat der MUhlenladen
weitere Produkte der Region im Sortiment.
Das Café vor Ort bietet bodenstandige schwa-
bische Kiche, sonntags wird gebruncht.

straub-muehle.de

Anfahrt: MEX16 bis Bf Amstetten, von dort
rund 2,5 km Uber Abschnitte des spektakula-
ren Léwenpfads ,,Steigen-Tour” zur Mihle

freizeit ~<~ unterwegs mit Arverio

Hausbrauerei Altstadthof Niirnberg

1984 gegrindet, ist die Hausbrauerei Altstadt-
hof noch recht jung in ihrer Zunft. Verschrie-
ben hat sie sich allerdings einer Kostlichkeit,
die in der Frankenmetropole seit dem Mit-
telalter getrunken wird: original Nurnberger
Rotbier, traditionell gebraut in Kupferkesseln
und hélzernen Géarbottichen - und das alles in
Bioqualitat. Das suffige Gebrau gibt es frisch
gezapft im Rotbierstlberl oder in Flaschen fur
den Genuss zuhause.

hausbrauerei-altstadthof.de
Anfahrt: RE9O bis NUrnberg Hbf, dann rund 1,5
km zu FuB oder mit der U1 bis Lorenzkirche

Weingut Johann August Sack
Lauda-Koénigshofen

Schon 1924 fullte Karl Friedrich Sack seinen
Wein in Bocksbeutel und war damit seiner Zeit
voraus. Heute besitzt die Winzerfamilie Uber
acht Hektar Rebflachen in bester Sonnenlage.
Sekt, Silvaner, Spatburgunder und weitere er-
lesene Tropfen gibt es im Weinladle des Gutes.
Es werden nach Voranmeldung Stadtrundgéan-
ge zum Laudaer Weinbau angeboten.

sack-wein.de
Anfahrt: RES8 bis Bf Lauda, von dort ca. 200 m
FuBweg bis zum Weingut
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Toeff Cof( Oeff -

Uoslalgielowr wmil der Qchwiibischen Alh-Baln

Wie sie aus stdhlernen Bauchen laut schnaufen und in weiBen Wolken Dampf ablassen - das
ist himmlisch und zugleich gewaltig. Historische Lokomotiven faszinieren bis heute GroB
und Klein. Aber sie sind fast nur noch in Museen zu finden. Auf einigen Nebenstrecken wurde
jedoch mit viel Miihe die alte Romantik wieder zum Leben erweckt - zur Freude von immer

mehr Fans. Einsteigen bitte!

Den Alltagsbetrieb zwischen Ulm und Gam-
mertingen bewadltigen die modernisierten
Triebwagen der Schwabischen Alb-Bahn. An
ausgewahlten Sonn- und Feiertagen gibt es al-
lerdings Dampffahrten Gber die Alb. Dann kom-
men sie zum Zug, die kleine Dampflok T3 930
aus dem Jahr 1905 und die Zahnradlok Pau-
la, die zu speziellen Anlassen und Fahrtagen
vom befreundeten Museumseisenbahnverein
aus Reutlingen auf die Alb UberfUhrt wird.
Beide Loks wurden von Eisenbahnfreund:innen
in jahrzehntelanger Kleinarbeit restauriert.

So geht es nun an den regelméBig stattfin-
denden Dampf-Fahrtagen auf der Teilstrecke

zwischen Mlnsingen und Engstingen hin und
her, die erste Tour des Tages fuhrt jeweils bis
Trochtelfingen. Dabei zieht die T3 930 histo-
rische Wagen der ehemals Koniglich-Wuirt-
tembergischen Staatseisenbahn. Besonderer
Luxus: die Wacholder-Bar, ein wiederherge-
richteter Buffetwagen, in dem Fahrgaste klei-
ne Snacks und Getranke genieBen kénnen.

Wer nur bis Engstingen fahrt (etwa 45 Minu-
ten), hat neben den besseren RUckfahroptio-
nen auch gleich zahlreiche Attraktionen in der
Nahe. Ein wahrhaft marchenhaftes Wanderziel
liegt nur vier Kilometer entfernt, Schloss Lich-
tenstein (1). Wie die Spitze eines Turms thront

10
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Unterhausen N\ i
Géchingen Rietheim
Dottingen o .
Miinsingen
Schloss Honau Goma-
i ] Kohlstetten dingen
Lichtenstein onn " Gestiit
{ Offen- Marbach
Engstingen @ hausen \

Bérenhohle

Bernloch
Erpfingen

es Uber Honau, direkt am Albtrauf, der Ab-
risskante der Schwaébischen Alb. Das Schloss
diente 2009 dem Méarchenfilm ,,Dornréschen”
als Kulisse. Es kann im Rahmen von Flhrungen
besichtigt werden.

Rund sieben Kilometer sind es von Engstingen
zur Barenhohle (2), in der sich zwischen Tropf-
steinen einiges Uber frihere Hohlenbewoh-
neriinnen erfahren lasst. Schloss und Hohle
sind von Engstingen auch mit dem ,Sonnen-
alb-Express*, einem Oldtimer-Bus, erreichbar.

=
Marbach

Apfelstetten

© terra press/map data

Odenwald- & Opensiyehulep Mitwirkende (osm,org)
]

stetten 0 205 ki

Pferdefans sei ein Stopp in Marbach (3) ans
Herz gelegt. Im dortigen Gestut wird seit mehr
als 500 Jahren Pferdezucht betrieben.

Die Nostalgietour endet, wo sie begonnen hat,
in MUnsingen, wo sich die Stahlrdsser noch ein
Weilchen bestaunen lassen - bei Wurstchen
vom Grill auf der Bahnhofsterrasse.

alb-bahn.com
Anfahrt: MEX16 nach Ulm,
SAB RB59 nach Mlnsingen

ﬁkb‘;\{us

GEWINNT EINE FAHRT
MIT DEM DAMPFZUG!

Die Lok T3 930 ist die einzige noch betriebs-
fahige Streckenlokomotive der ehemaligen
Koniglich-Wurttembergischen Staatseisen-
bahn. Sie wurde 1905 gebaut und 2013, nach
langer Restaurierung, erstmals wieder unter
Dampf gesetzt.

Welche H6chstgeschwindigkeit hat die Lok?

Familientickets (MUnsingen - Engstingen und

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Weitere Infos zu den Teilnah

Schreibt uns bitte bis zum 31. Dezember 2024 eine E-Mail mit der richtigen Antwort und
eurer vollstdndigen Adresse an gewinnspiel@arverio.de. Zu gewinnen gibt es eins von zwei

GEWINN-
SPIEL

MITMACHEN
LOHNT SICH!

zurlck) im Wert von je 45 Euro. Viel Gltck!

mebedingungen unter: arverio-bw.de/teilnahmebedingungen.

n
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Wir sehen uns in Essingen! T A

Arverio feiert den ,,Tag der Schiene*

Vom 20. bis 22. September begeht Deutschland den ,,Tag der Schiene®. Mit der jahrlich statt-
findenden Aktion wird die Vielfalt, Zukunftsorientierung und Klimafreundlichkeit des Schie-
nenverkehrs sichtbar gemacht. Bundesweit feiern Menschen Bahnhofsfeste und genieBen
»Eisenbahn-Kultur®. Dazu 6ffnen Verkehrsunternehmen ihre Werkstore und zeigen die viel-
faltigen Berufe und Arbeitsfelder, Bahnen bieten Sonderfahrten an, Vereine und Verbande in-
formieren und auch Baustellen kénnen besichtigt werden.

Auch Arverio ist dabei und feiert am 21. Sep-
tember in Essingen am Wartungsstitzpunkt
diesen besonderen Tag fUr die Eisenbahn-
branche. Zwischen 10.30 und 18.00 Uhr gibt
es FUhrungen durch die Wartungshalle. Die
unterschiedlichen Zugtypen von Arverio Ba-
den-Wdurttemberg und Arverio Bayern kdnnen
besichtigt werden, auch der Leitstelle kann ein
Besuch abgestattet werden, und ein mobiler
Fahrsimulator steht bereit, damit jede:r seine
LokfUhrertalente ausprobieren kann. Auch fur
Spal ist ausreichend gesorgt: Es gibt einen
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~

ARVERIO-

FESTIVAL
21. SEPT.

Gladiator Run, eine groBe Kinderstation mit
Hupfburg und Quiz, dazu sorgen ein Grillstand
und zwei Food-Trucks fur das leibliche Wohl.

Wie kommt ihr hin? Am besten mit dem ei-
gens eingerichteten Shuttle entlang des MEX13
zwischen Aalen und Schwabisch Gmund. Der
Bahnhof Essingen 6ffnet extra fUr diesen Tag
wieder seinen Bahnsteig. Fur alle, die mit dem
Auto anreisen, gibt es in der Nahe des Festi-
val-Gelandes ausgewiesene Parkplatze.

Wenn ihr an diesem Tag in Essingen feststellt,
dass ihr euch wohlfuhlt und eine spannende
Zeit erlebt, kommt doch auch bei unserem
Recruiting-Stand vorbei und informiert euch
Uber uns als Arbeitgeber.

arverio-bw.de/festival

Anfahrt: MEX13 oder IRE1 bis Bf Aalen
und dann weiter mit dem Shuttle
Adresse: WartungsstUtzpunkt,

Beim Bahnhof 2, 73457 Essingen

ENNA
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Arverio: Unterwegs mit
Komfort und Freundlichkeit

Wer mit Arverio unterwegs ist, kann gut und
gern auf einen FLIRT stoBen. Kein Wunder,
wenn sich dabei gute Laune einstellt, die Ge-
sichter sich aufhellen und sich allgemeines
Wohlbefinden ausbreitet.

Die Rede ist vom ,flinken, leichten Intercity-
und Regionaltriebzug”. Gebaut wird der welt-
weit erfolgreiche FLIRT seit nunmehr 20 Jah-
ren vom schweizerischen Fahrzeughersteller
Stadler. Aber in die Jahre gekommen ist dieser
Fahrzeugtyp noch lange nicht, denn es kom-
men immer neue Generationen auf die Schie-
ne. Und die sind stets wachsenden Anspru-
chen angepasst.

Wer sich davon Uberzeugen will, sehe sich
bei Arverio in den modernen Neufahrzeugen
FLIRT EMU und FLIRT XL um. Die innen wie
auBen schwarz-gelben Zlge im Landesdesign
vermitteln bereits auf den ersten Blick den
Eindruck von Hochwertigkeit, Offenheit und
Freundlichkeit - all das, was Arverio ausmacht.

14

Wie es sich gehort, sind die Zugange barriere-
frei, die Sitze fUr bequemes Reisen gestaltet
und die Abstdnde zwischen den Sitzreihen
groBzlgig. Eine Klimaanlage sorgt fur Wohl-
fUhltemperatur. FUr Entspannungssuchende
gibt es extra ausgewiesene Ruhebereiche.
Aber natirlich kann die Reisezeit dank WLAN,
Steckdosen und Klapptischen auch aktiv ge-
nutzt werden. GenieBt einfach eine sichere
Fahrt - wie sie euch gefallt.




Schienensplitter

Bahngeschichten aus Schwabisch Gmind

a0 1075 7
AN

Die Bahnstrecken im Netz von Arverio tragen wohlklingende Namen. Zwei sind nach Fliissen
benannt, deren Verlauf sie zumindest teilweise folgen: die Rems und die Fils. Der Metropol-
express MEX13 hei3t schlicht ,,Remsbahn®. Nach einstiindiger Fahrt enden die meisten aus
Stuttgart kommenden Ziige des MEX13 In Aalen. Auf dem Weg dorthin zeigt er, was er kann

und féahrt am Tage jede halbe Stunde.

Aber wie ist das mit der Rems? Sie entspringt
in der Nahe von Aalen und wéchst auf ihrem
etwa 78 Kilometer langen Verlauf zu einem
bedeutenden Nebenfluss des Neckars. Unter-
wegs passiert sie geschichtstrachtige Stadte
wie zum Beispiel Schwabisch Gmund. Der Ort
ist eng verbunden mit dem Adelsgeschlecht
der Staufer. Mit dem MEXI13 sind es nur flunf
Minuten Fahrt ins benachbarte Lérch. Dort
steht die ehemalige Benediktinerabtei, in der
die Staufer begraben liegen.

Die Rems hat es dem Bau der Eisenbahnstre-
cke nicht leicht gemacht. Sie verlief urspring-
lich in einem wilden Schlingerkurs durch das
Remstal. Unzahlig viele Bricken hatte man
bauen mussen, um hier eine Trasse anzulegen.
Da war es einfacher, die Rems zu begradigen.
So konnte Schwabisch Gmuind erst im Jahr
1861 ans Bahnnetz angeschlossen werden. Al-
lerdings erhielt die Stadt - wie zum Ausgleich -

ein fur ihre Verhaltnisse riesiges Empfangs-
gebadude von 45 Metern Lange. Das Gebau-
de war so grof3 bemessen, damit darin auch
gleich noch die Post- und die Telegrafensta-
tion untergebracht werden konnten. Hier galt:
Wer zu spat kommt, den belohnt das Leben.

Neben der Remsbahn betreibt Arverio auch
die Filstalbahn (MEX16) zwischen Stuttgart
und Ulm. Zwischen beiden Strecken gab es
zwischen 1912 und 1984 eine Bahnverbindung.
Sie verlief zwischen Schwéabisch Gmind und
Goppingen und war ca. 27 Kilometer lang.
Als sie sich nicht mehr rechnete, wurden die
Gleise abgebaut und durch einen Asphaltweg
ersetzt. Der ist inzwischen eine beliebte Rad-
route, die Uber die Schwabische Alb vorbei an
der Burg Hohenrechberg fuhrt. Die mittelalter-
liche Anlage ist eine der schénsten Burgen in
Schwaben.

15
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Viel los am Bahnhof: /0 st Bine bwegt?

Zuge fahren ein und aus, Menschen verabschieden sich, Reisende brechen auf und kommen an -
ein Wimmelbild wie im echten Leben. Hier hat sich gleich mehrmals auch Bine bwegt versteckt,
das Maskottchen fur umweltfreundliche Mobilitat in Baden-Wirttemberg. Wie viele Maskott-
chen kénnt ihr finden?




Nachhaltig und neu:
Die bwegt-Wanderwege

Bequem anreisen und direkt loswandern:
Baden-Wirttemberg bietet neben abwechs-
lungsreichen Landschaften und Ausblicken
auch zahlreiche Wanderwege, die mit Bus
und Bahn gut zu erreichen sind. Solche Stre-
ckenwanderwege von Ort zu Ort zeichnet
bwegt als ,,bwegt-Wanderwege* aus.

Ob familienfreundliche Erlebniswanderungen,
sportliche Routen flur Abenteuerlustige oder
entspannte Touren flr Naturfans - bei den
bwegt-Wanderwegen ist flr jede und jeden
etwas dabei. Das Prinzip der bwegt-Wan-
derwege ist: Alle Wege sind unkompliziert
mit Bus und Bahn zu erreichen. Die gut aus-
liegen
immer an Haltestellen oder Bahnhéfen und

geschilderten Streckenwanderungen

sind damit optimal an den Nah- und Regional-
verkehr angebunden. Das macht die An- und
Abreise bequem, einfach und klimafreundlich.

Dank der guten Anbindung an den OPNYV star-
ten die Routen nicht vom Wanderparkplatz
aus. Die Ausfltgleriinnen wandern von Ort zu

Ort und nicht auf einem Rundweg; Lange und

Dauer der Strecke kdénnen sie flexibel anpas-
sen. Verschiedene Pausenmoglichkeiten und
Highlights an der Strecke machen die Wande-
rung daridber hinaus zu einem ganzheitlichen
Naturerlebnis. Landesweit sind die Routen an
dem Siegel ,bwegt-Wanderweg” zu erkennen:
Die gelben Schilder von bwegt zeigen den
richtigen Weg zu Haltestellen oder Bahnhofen.

Einer der bwegt-Wanderwege ist die Strecken-
wanderung Fichtenberg-Murrhardt durch den
Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald. Bus
und Bahn bringen die Wandernden dabei vom
GroBBraum Stuttgart oder von Schwabisch Hall
aus direkt zum Startpunkt nach Fichtenberg.
Die 14,2 Kilometer lange Strecke ist das ganze
Jahr begehbar und auch fUr Wanderneulinge
gut geeignet.

In allen Regionen des Landes entstehen wei-

tere bwegt-Wanderwege. Infos dazu gibt es
hier: bwegt.de/wanderweg
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Hinter den Kulissen von Arverio

Drei Fragen an

Mariama Jauernig
Zugbegleiterin bei Arverio
Baden-Wurttemberg

Unsere Interviewpartnerin arbeitet seit 2019
als Zugbegleiterin flir Arverio Baden-Wiirt-
temberg (Go-Ahead Baden-Wirttemberg).
Vor Kurzem wurde sie vom Biindnis Allianz
pro Schiene eV. im Wettbewerb ,,Eisenbah-
ner:in mit Herz“ als Landessiegerin 2024 von
Baden-Wirttemberg ausgezeichnet.

Wie bist du zu Arverio (Go-Ahead) gekommen?

Als Quereinsteigerin, denn eigentlich bin ich
gelernte Krankenschwester und habe in der
Pflege gearbeitet. Wegen eines Bandschei-
benvorfalls konnte ich den Beruf jedoch nicht
mehr austben. Da sah ich ein Inserat von Ar-
verio (Go-Ahead), in dem Zugbegleiter:innen
gesucht wurden. Ich habe mich beworben
und erhielt eine Einladung zum Vorstellungs-
gesprach. Kurze Zeit spater bekam ich die Zu-
sage. Es folgten sechs Wochen Ausbildung, in
denen ich wirklich viel gelernt habe. Dort wur-
den wir auf samtliche Situationen vorbereitet.

Was sind deine Aufgaben als Zugbegleiterin?

Da sind die Kontrolle und der Verkauf von Fahr-
karten. Dann helfe ich Rollstuhlfahrer:iinnen
beim Ein- und Ausstieg. Die wichtigste Aufga-
be ist aber, die Fahrgaste zu informieren und
zu beraten. Wir Zugbegleiteriinnen machen
die Durchsagen, in denen wir Stationen und
Ankunftszeiten verkinden. Viele Fahrgaste
haben Fragen und nicht jede ist leicht zu be-
antworten - aber meist kann ich weiterhelfen.
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Was macht dir an dem Beruf am meisten
SpaB?

Er passt zu mir. Das ist wirklich ein groBes
Gluck. Ich mag den direkten Kontakt mit Men-
schen. Ich gehe offen und freundlich auf die
Fahrgéaste zu, mache hier und da auch mal
einen Scherz, besonders wenn Kinder dabei
sind. Manchmal verteile ich zum SpaB Fahr-
karten an die Kinder, die eigentlich noch kein
Ticket brauchen. Aber sie finden das immer
ganz toll. Und die Erwachsenen auch. Deshalb
freut mich die Auszeichnung ,,Eisenbahner:in
mit Herz“ auch besonders, weil es Fahrgaste
waren, die mich nominiert haben. Naturlich
gibt es auch mal Stress, zum Beispiel, wenn
Reisende gereizt reagieren. Da hilft mir dann
meine Ausbildung. Ich bleibe ruhig und suche
nach einem Kompromiss. Jeder hat mal einen
schlechten Tag. Ohne Toleranz und Rucksicht-
nahme geht es nicht. Doch wer Respekt flr
andere hat und den Umgang mit Menschen
mag, dem kann ich diesen Beruf wirklich sehr
empfehlen.
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Klimaneutral produziert

Lésungen Seite 7:

1. Atemlos, 2. Flugzeuge, 3. JUrgens, 4. Lindenberg, 5. Knef;
Seite 16:

SAND, CHOR, HELM, WAND, AUTO, BAHN, ECHO, NAHT;
Bine bwegt ist 7 mal versteckt.
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Jede halbe Stunde direkt nach
Stuttgart — und zurtck. Von frih
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